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PREDIRE LA RECIDIVE CHEZ LESHOMMESVIOLENTS
ENVERSLEUR PARTENAIRE

Question : Quels facteurs sont associés a
larécidive chez les hommes qui ont commis
des actes de violence enversleur conjointe?

Contexte : Laviolence faite aux femmes
par leur partenaire et un grave probleme
socid de plus en plus reconnu. Du moment
gu'il aéé éabli qu'un homme aé&é bruta
envers sapartenaire, il est important de
savoir Sil y aprobabilité qu'il se comporte
de nouveau de la sorte. C' est pourquoi les
évauations du risque de récidive sont des
ééments décisionnd's importants pour le
systéme de justice pénale, notamment pour
déerminer sil y alieu d incarcérer la
personne ou de lui imposer une ordonnance
de non-communication ou encore pour
déterminer le niveau d'intengté de la
survelllance. Chez les femmes victimes de
violence conjugale, ladécision de rester, de
partir ou de se cacher dépend de leur
évduation de |’ éventudité que leur conjoint
récidive. Bien que des recherches aient &é
effectuées a cet égard, on aencore
beaucoup a apprendre au sujet des facteurs
associés alarécidive chez leshommes
violents.

M éthode : L’ é&ude menée consdait a
examiner lesfacteurs associés alarécidive
parmi 320 hommes qui avaient commis des
actes de violence conjugde et qui avaient
éé recommandés al’ un des cing
programmes de traitement spéeciaisés, a
I’échelle du Canada. Au moyen de
questionnaires remplis par les sUjets, on a
évaué les caractéristiques des participants
avant le traitement et aprés cdui-ci (de 3 a
6 mois plustard). En outre, pour environ la
moitié des hommes visés par cette &ude,
on arecueilli auprés desfemmesles
antécédents de violence de leur conjoint.
Lesinformations sur larécidive ont &é
tirées des dossers nationaux de la GRC.

Résultats : Pendant la péiode de suivi de
5 ans, 17,2 % des hommes ont &é arrétés
pour avoir commis un nouvd acte de
violence et 25,6 % ont été arrétés pour
avoir commis une nouvdleinfraction. En
effectuant une comparaison entre les
récidivistes et les nor-récidivigtes, on a
relevé un profil type del’homme violent. 11
et jeune, non marié et a des antécédents
crimings. Il aun mode de vieingable,
caractérisé par de fréquents
déménagements, |’ occupetion de logements
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médiocres, un emploi précaire, des
problemes de toxicomanie et peu

d attachement aux vaeurs prosocides. Il a

une gpproche sexiste des relaions
sexudlles, une approche fondée aur la

confrontation, t, habituellement, il vient tout
juste de s lier aune femme qui tolére un tel

comportement. S'il accepte de suivre un
traitement, il le fait avec réicence et ne
S entend pas tres bien avec |e personnel
chargé d’ adminigtrer |e traitement, ou
encore, il abandonne tout smplement la

partie.

Onn’arien trouvé qui prouve que la crainte

de conséquences negatives de nature
sociae (désapprobation des amis, par
exemple) ou officielle (arrestation, perte
d emplai, etc.) aun effet dissuasf sur les
récidivistes potentiels de cette catégorie.

Incidence sur les politiques

1. Lesprobabilités de récidive ne sont les
mémes pour tous les hommes violents

C' et pourquoai il faut tenir compte du
risque de récidive

lorsgu’ on détermine la nature et
I"intensité des sanctions pénales et des
interventions théragpeutiques.

2. Bon nombre des caractéristiques
permettant de prédire la récidive parmi
une population générale de ddinquants
peuvent également servir aprédirela
récidive chez les hommes violents. Par
conséquent, les principes servant a
établir des interventions efficaces pour
les ddinquants en générd peuvent
égdement s gppliquer aux hommes
violents.

3. Onnes attend pas a ce que des peines
plus rigoureuses ou la perspective de
sanctions pénales aient pour effet de
réduire les taux de récidive chez les
hommes violents envers leur conjointe.

Source : Hanson, R. K. et S. Wadlace-
Capretta. Prédire la récidive chez les
hommes violents envers leur partenaire,
Rapport pour spéciaistes 2000-06, Ottawa,
Ministére du Solliciteur général du Canada,
2000.
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